
 

 

 
 

 

Einsteigerkurs für Jugendliche / Erwachsene                 
mit 4 Terminen 

 
Dieser Kurs ist für alle gedacht, die einmal in die Welt des Kajakfahrens „hineinschnuppern“ 
möchten, bevor sie als Vereinsmitglied die Welt unserer verschiedenen Sparten ausprobieren 
können.  
Wir trainieren das sichere Ein- und Aussteigen, üben das Gleichgewicht halten und eignen uns 
erstmal einfache Paddeltechniken an.                                                                                                                     
Vom Verein werden Boot, Paddel, Schwimmweste, Umkleiden und Duschen bereitgestellt. 
 

Mach dir keine Sorgen, als Grundlage ist nur sicheres Schwimmen können erforderlich.                            

Unsere Kajaklehrer vermitteln Anfänger die Grundlagen des Kajak Sports ruhig und sachlich. 

Du hast in kleiner Gruppe mit max. 8 Personen viel Zeit um den sicheren, technisch sauberen 

und kontrollierten Umgang mit dem Kajak zu erlernen. Denn nur dann macht Kajakfahren richtig 

Spaß, denn nicht das Wasser sollte dich beherrschen, sondern du das Wasser! Dieser Kurs ist für 

Einsteiger genau richtig. Paddeln erlernt jeder schnell. Wir vermitteln dir die richtigen Begriffe 

und Bezeichnungen, z.B. was der Unterschied zwischen einen Kajak, einem Kanu und einem 

Kanadier ist. Natürlich erlernst du auch die richtige Paddeltechnik oder den richtigen Ein- und 

Ausstieg in das neue Sportgerät – das Kajak.  
 

Was du mitbringen musst 
Beachte bitte, dass wir viel Zeit auf und im Wasser verbringen. Bringe also auch bei guter 

Wetterprognose lieber zu viel als zu wenig warme Kleidung mit. Zum Paddeln eignet sich 

besonders Ski-Unterwäsche aus Synthetik-Material oder Merino-Wolle. Je nach Wetter ergeben 

auch dickere Fleece-Pullover Sinn. Badebekleidung und Schuhe, die nass werden dürfen (z.B. 

alte Turnschuhe, bitte keine Sandalen), ggf. ein Brillenband, auch für die Sonnenbrille. 

Sonnenschutz. Wechselbekleidung für den ungewollten Wasserkontakt ist generell zu 

empfehlen.  

Das Tragen von Schwimmwesten ist während des Kurses Pflicht!                                                                              

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 

 

Kurs 1: 22.04., 29.04., 06.05. und 20.05.2026  

Kurs 2: 10.06., 17.06., 24.06. und 01.07.2026  
 

Kurszeiten 17 – 19 Uhr incl. Boote Ein- und Auslagern.  

Kurspreis:  Jugendliche/ Erwachsene 40 € pro Person in der Gruppe. 

Ein Quereinstieg ist nicht möglich, bitte dann rechtzeitig Folgekurs buchen.                         

Erst nach Zahlungseingang ist die Anmeldung fix. Eine Barzahlung am Kurstag ist leider 

nicht möglich.  

Unsere Bankverbindung:   Sparkasse Saarbrücken   DE98 5905 0101 0091 2161 84 

Info und Anmeldung unter: kontakt@saarbruecker-kanu-club.de 

https://de.wikipedia.org/wiki/Paddelschlag
mailto:kontakt@saarbruecker-kanu-club.de


 

 

 

 

 

 

Teilnahmebedingungen Einsteigerkurs 

Für die Durchführung unserer Kurse ist es wichtig, dass für alle Beteiligten - Teilnehmer und der 

Saarbrücker Kanu-Club e.V. (im folgenden SKC) als Veranstalter - ein paar Spielregeln vereinbart werden. 

Damit wollen wir eine optimale Durchführung der Veranstaltung für alle Beteiligten sicherstellen. 

§ 1 Kursangebot 

1. Maßgeblich für die vereinbarten Kursleistungen sind die in der Ausschreibung dargestellten In-

halte. 

2. Unsere Übungsleiter sind berechtigt, die Inhalte im Interesse der Teilnehmer an den jeweiligen 

Trainingsstand anzupassen. Wir behalten uns dieses Recht ausdrücklich vor. 

§ 2 Ablauf der Kursanmeldung 

1. Anmeldung erfolgt über die Emailadresse kontakt@saarbruecker-kanu-club.de. 

2. Bei freien Plätzen erhalten Sie eine Antwort mit einer vorläufigen Platzreservierung. 

3. Sie überweisen die Kursgebühr innerhalb von zehn Tagen nach Zugang unserer Mail auf unser 

Konto, ansonsten wird die Platzreservierung wieder für andere Interessenten freigegeben. 

4. Nach Eingang der Kursgebühr erhalten Sie die fixe Reservierungsbestätigung. 

5. Mit Ihrer Überweisung erkennen Sie die Teilnahmebedingungen und den Haftungsausschluss an. 

6. Sonderabsprachen sind nur gültig, wenn sie schriftlich vereinbart werden. Als Schriftform genügt 

E-Mail. 

§ 3 Kündigung und Rücktritt durch den SKC 

1. Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, ist der SKC bis 14 Tage vor Kursbeginn 

berechtigt, von dem Vertrag zurückzutreten. 

2. Im Falle eines Rücktritts setzen wir uns umgehend mit Ihnen in Verbindung und erstatten den 

Kursbetrag oder bieten Ihnen alternative Veranstaltungen an. 

§ 4 Kündigung oder Rücktritt des Teilnehmers 

1. Sie können jederzeit vor Kursbeginn von der Teilnahme zurücktreten. Der Rücktritt ist über die 

Emailadresse kontakt@saarbruecker-kanu-club.de zu erklären. 

2. Wir sind berechtigt, im Falle eines Rücktritts eine Entschädigung zu verlangen. 

3. Anstelle eines Rücktritts kann alternativ ein von Ihnen benannter Dritter in den Vertrag eintre-

ten. Dieser muss die Teilnahmebedingungen ebenso erfüllen wie Sie. 

4. Bei Krankheit oder Unfall kann durch eine ärztliche Bescheinigung die Teilnahmegebühr erlassen 

werden, wenn die Stornierung unverzüglich erfolgt. 

 



 

 

§ 5 Kündigung infolge höherer Gewalt 

1. Sollte der Kurs infolge höherer Gewalt wie zum Beispiel Gewitter nicht durchführbar sein, ist der 

Saarbrücker Kanu-Club e.V.  jederzeit berechtigt, von dem Vertrag zurückzutreten bzw. Ersatzter-

mine anzubieten. 

2. Im Falle eines Rücktritts setzen wir uns umgehend mit Ihnen in Verbindung und erstatten den 

Kursbetrag oder bieten Ihnen alternative Veranstaltungen an. 

§ 6 Haftung des Teilnehmers 

1. Beschädigungen oder Verlust von Ausrüstungsgegenständen bzw. Beschädigungen am sonstigen 

Eigentum des SKC, die der Teilnehmer zu verantworten hat, gehen zu seinen Lasten. 

2. Dementsprechend müssen wir Reparatur- oder Wiederbeschaffungskosten in Rechnung stellen. 

§ 7 Bildrechte 

1. Während der Veranstaltung darf der SKC Foto- und Videoaufnahmen machen und diese später 

zum Beispiel im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit verwenden. Soweit Teilnehmer einer Veran-

staltung des SKC freiwillig eigenes Bild- oder Videomaterial zur Verfügung stellen, gilt entspre-

chendes. 

2. Teilnehmer, die hiermit nicht einverstanden sind, haben dies ausdrücklich zu erklären. 

§ 8 Weitere Vereinbarungen 

1. Die Teilnahme an dem Kurs erfolgt auf eigene Gefahr. Die Haftung des SKC beschränkt sich auf 

Fälle des Vorsatzes und grober Fahrlässigkeit. 

2. Sie müssen schwimmen können. Des weiterem ist das Tragen von Schwimmwesten (werden ge-

stellt) zwingend erforderlich. 

3. Die Kurse finden grundsätzlich bei jedem Wetter statt, sofern nicht Sicherheitsbedenken (wie 

zum Beispiel durch Gewitter) eine Verschiebung erforderlich machen. Die Teilnehmer sind für 

geeignete witterungsgerechte Kleidung selbst verantwortlich. Gerne stehen unsere Kursleiter 

beratend zur Verfügung. 

4. Vor oder während der Kurse besteht ein Alkohol- und Drogenverbot. Offensichtlich alkoholisierte 

oder unter Drogen stehende Teilnehmer werden ohne Anspruch auf Ersatz von der Kursteil-

nahme ausgeschlossen. 

5. Die Anmeldedaten werden für die Durchführung der Veranstaltung verwendet und gespeichert. 

6. Sollten einzelne vorstehende Vereinbarungen ungültig sein, begründet dies nicht die Ungültigkeit 

der restlichen Teilnahmevereinbarungen. 

 

 

 

 

 

 

 

 


