
Abenteuer Kanufahren erleben! 

	    Sport	 	  Abenteuer	 	 Natur 

Bei uns im Verein gibt es:  

	 	 	 - Kanuslalom (Olympische Disziplin) 
	 	 	 - Wildwasser-Kanu  
	 	 	 - Drachenboot  
	 	 	 - und vieles mehr 

Die Kanuslalom-Abteilung bietet: 

Schnuppertraining 2026 
	 	      Montag	    04.05., 17:00 – 19.00 Uhr 

	 	                 Dienstag	   05.05., 17.00 – 19.00 Uhr 
	 	 	      Mittwoch	   06.05., 17:00 – 19:00 Uhr 
	   

Zwei erfahrene Betreuer zeigen euch  
die ersten grundlegenden Techniken im Kajak. 

Bitte mitbringen: 
Badesachen, T-Shirt, kurze Hose, eventuell leichte Regenjacke, Wasserschuhe oder 

alte Turnschuhe, Wechselsachen zum Umziehen, evtl. Sportbrille oder Brillenband 

Anmeldung unter:  

slalom@saabruecker-kanu-club.de 
Voraussetzung: 
Ihr solltet zwischen 8 und 12 Jahre alt sein und schwimmen können. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt (bitte vorab anmelden). 

Eine freiwillige Spende wird anstelle einer Teilnehmergebühr erbeten. 

Weitere Infos bei Jörg Blees 0176 - 55047870.


